
Приложение к ООП НОО 

Утвержден 

приказом МБОУ   

ЗАТО г. Североморск «СОШ № 5» 

№ 193-О от 31.08.2023г.  

 

Учебный план  

начального общего образования 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения ЗАТО г. Североморск  

«Средняя общеобразовательная школа № 5» 

на 2023-2024 учебный год 

 для 1-2 классов 

(5-дневная учебная неделя, один иностранный язык (английский),  

разработан на основе ФГОС НОО третьего поколения 2021г. (с изменениями на 08.11.2022г.) и ФОП НОО от 18.05.2023г.)  

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1а класс 1б класс 2а класс 2б класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и  

литературное чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

0 0 0 0 

Литературное чтение  

на родном языке 

0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Основы религиозных культур и  

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль «Основы православной культуры»; 

0 0 0 0 



учебный модуль «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль «Основы исламской культуры»; 

учебный модуль «Основы религиозных культур 

народов России»; 

учебный модуль «Основы светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

                                                                                                                                                                              

Итого 

21 21 23 23 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Всего в неделю 21 21 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка, (при пятидневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами                                                                                                                                                              

21 21 23 23 

Учебные недели 33 33 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 693 693 782 782 

Курсы внеурочной деятельности 

 

    

Разговоры о важном 1 1 1 1 

На Севере – жить! 1 1 1 1 

Разговор о правильном питании 1 1 0 0 

Час чтения 1 1 1 1 

Мир логики 0 0 1 1 

Занимательная грамматика 0 0 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 4 4 5 5 

 

 

 

 


